
Хэрэглэх заавар 

Инфлюцид шахмал 

 

                                    Өвчтөнд зориулсан хэрэглэх заавар. 

 

Эмийг хэрэглэхийн өмнө энэхүү хэрэглэх зааврыг анхааралтай уншина уу! 

 

Дахин унших шаардлага гарч магадгүй тул хэрэглэх зааврыг хадгал. 

 

Танд нэмэлт мэдээлэл болон зөвлөгөө авах шаардлага гарвал эм зүйч эсвэл эмчидээ хандаарай. 

 

Найрлага: 

 

250мг-ийн 1 шахмал дахь агууламж: 

 

Идэвхт бодисууд: Aconitum /эмийн сангын аконит/ trit. D3 25мг, Bryonia / өмнөх шатны 2 гэрт/ trit, 

D2 25мг, Eupatorium perfoliatum trit. D1 25мг,Gelsemium trit. D3 25мг, Ipecacuanha trit. D3 25мг, 

Phosphorus trit. D5 25мг, 

 

Бусад бүрэлдэхүүн хэсэг /нэмэлт/: лактоз моногидрат, магнийн стеарат, áóóäàéíû цардуул. 

 

Эмийн хэлбэр: 

 

Шахмал 

 

Эмийн эмчилгээний бүлэг: 



 

Гомеопати эмийн бэлдмэл. 

 

Хэрэглэх заалт: 

 

Ханиад болон бусад хурц вирусын халдвараар үүсгэгдсэн амьсгалын замын өвчний эмчилгээ 

болон урьдчилан сэргийлэлтэнд хэрэглэнэ. 

 

Эсрэг заалт: 

 

Эмийн бүрэлдэхүүн хэсгээс аль нэгэнд нь хэт мэдрэг бол хэрэглэхгүй. 

 

Бусад эмүүдтэй харилцан үйлчлэл: 

 

Бусад эмүүдтай харилцан үйлчлэл нь мэдэгдээгүй. Гомеопати эмийн эмчилгээг хийж байхад бусад 

эм хэрэглэхийг зөвшөөрнө. 

 

Òóñãàé àíõààðóóëãà, áîëãîîìæëîë:  

 

Удамшлын гаралтай глютены энтеропати /целиакия/-тай өвчтөнүүд хэрэглэхэд аюулгүй. Буудайнд 

/целиакия-аас ялгаатай/ харшилтай өвчтөнүүдэд хэрэглэхгүй.Тодорхой төрлийн сахарыг та 

шингээж чаддаггүй бол эмийг хэрэглэхийн өмнө эмчид үзүүлээрэй. Жирэмсэн болон хөхүүл үед 

бүх л эмийн бэлдмэлүүдтэй адилаар урьдчилан эмчийн зөвлөгөө авсны дараа хэрэглэнэ. 1 хүртэлх 

насны хүүхдийн эмчилгээнд зөвхөн эмчийн заавраар инфлюцид-г  хэрэглэнэ. 

 

Тунгийн дэглэм ба хэрэглэх арга: 

 

Дараахи тохиолдолд Инфлюцид-г хэрэглэнэ: 



 

Хурц үед: 12 хүртэлх насны хүүхдэд биеийн байдал сайжрах хүртэл 2 цагийн зайтай 1 ширхэгээр 

өгнө /гэхдээ өдөрт 8 шахмалаас ихгүй/. Үргэлжлүүлэн бүрэн эдгэртэл нь өдөрт 1 ширхэгээр 3 удаа 

өгнө. 

 

Насанд хүрэгчид болон 12-оос дээш насны хүүхдэд-биеийн байдал сайжрах хүртэл 1 цагийн зайтай 

1 ширхэгээр, үргэлжлүүлэн бүрэн эдгэртэл нь өдөрт 3 удаа 1-2 ширхэгээр өгнө. 

 

12-оос дээш насны хүүхэд болон насанд хүрэгчдэд халдвараас  урьдчилан сэргийлэх зорилгоор 

өдөрт 1-2 ширхэгээр 3 удаа, 12 хүртэлх насны хүүхдэд өдөрт 3 удаа 1 шахмалаар хэрэглэнэ. Биеийн 

хэм ихсэх, 390С-аас дээш халуурах, шинж тэмдэг тодорхой бус байх, мөн шинэ шинж тэмдэгүүд 

гарч ирэх үед авах шаардлагатай эмнэлгийн тусламжын тухай эмчтэй ярьж зөвлөлдөж болно. 

Эмийг хоол идэхээс хагас цагийн өмнө эсвэл хагас цагийн дараа амандаа удаан уусгаж хэрэглэнэ. 3 

нас хүртэлх хүүхдийн эмчилгээнд шахмалыг бага хэмжээний усанд уусгаж хэрэглэнэ. 

 

Ховор тохиолдолд арьсны хэт мэдрэг хариу үйлдэл юмуу ходоод гэдэсний хямрал илэрч болно. 

Гомеопати эмийг хэрэглэх үед өвчний шинж тэмдэг хүчтэй илэрч болно. Энэ тохиолдолд эмчтэй 

зөвлөж эм уухыг зогсооно. 

 

Хадгалах хугацаа: 

 

5 жил. Хайрцаг болон шошгон дээр хүчинтэй хугацааг заасан байна. Заасан хугацаа дууссаны дараа 

эмийг хэрэглэхгүй. 

 

Хадгалах: 

 

15-250С-т савтай нь хадгална. Хүүхэд хүрэхээргүй газар хадгал. 

 

Савлалтын хэлбэр: 

 



60 ширхэгээр савласан / 20 ширхэгээр нь блистерлэсэн/. 

 

Үйлдвэрлэгч: 

 

Дойче Хомеопати-Унион, 

 

ДХУ-Арцнайметтел Гмбх ба Компани. КГ. 

 

ХБНГУ, 76227 Карлсруэ, 

 

Оттоштрассе 24, 

 

Утас: +49 (721) 40 93 236 

 

  

 


